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"Aktiv die Natur erleben, Wandern als Le-

bensgefühl, Unterwegs sein und Genießen 

– dafür bietet LAND & BERGE jede Menge 

Anregungen. In jeder Ausgabe berichtet die 

Redaktion über spannende Ziele in den 

schönsten Landschaften Mitteleuropas, 

geben Tipps für Entdeckungstouren und 

echte Erlebnisse. LAND & BERGE begegnet 

Menschen, die voller Leidenschaft ihre 

Träume umsetzen, erforscht traditionelles 

Wissen und die Geheimnisse der Natur. 

Regionale Küche mit vielen saisonalen 

Rezepten ist ebenfalls fester Bestandteil des 

Magazins. Die Leser:innen sind aktiv, suchen 

Freude und Entspannung in der Natur, wollen 

dabei aber auch Besonderes entdecken und 

genießen. LAND & BERGE inspiriert mit 

emotionalen und unverwechselbaren Bildern 

sowie hochwertig geschriebenen, authen-

tischen Geschichten."
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Zu Gast im Dorf

Bitte umblättern

Waldeck aus der Vogelperspektive: 

Der Ort liegt eingebettet in die 

sanft geschwungene Hügellandschaft 

des Oberpfälzer Steinwaldes, von 

der Festspielstadt Bayreuth genauso 

weit entfernt wie von der Porzellan-

stadt Weiden

Die alten Dorfhäuser  

wurden behutsam und 

stilvoll restauriert. Jetzt kann 

man darin Urlaub machen

Mit den Hollerhöfen 

hat Elisabeth Zintl ein 

einzigartiges Hotel-

konzept geschaffen – 

und sehr viel Herzblut 

in ihr Lebensprojekt 

fließen lassen

Elisabeth Zintl liebt das Leben in der 

Provinz. Mit den Hollerhöfen will  

sie die Geschichte ihres Heimatdorfs  

erhalten und hat in restaurierten  

Häusern ein Refugium für Gäste 

geschaffen, die das Besondere mögen. 

Ruhe suchen. Wilde Kräuter lieben. 

Oder bestenfalls alles zusammen …
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 Man muss geeignet sein fürs Dorf. Muss 

teilnehmen mögen an Kirchweih und 

Waldgottesdiensten, Schützen- und Sän-

gerfesten, Sonnwendfeuern und Garagenfeten. Muss 

Schafweiden lieben. Güllewiesen. Und den Duft von 

frisch foliertem Heu. Im Dorf ist fast jeder mit jedem 

per Du. Man weiß um die Lebenssituationen der 

Nachbarn, und diese im Gegenzug um die eigenen, 

im Detail. Wem das sauer aufstößt, muss weg – und 

zwar so schnell es geht. Ab in die Großstadt, wo  

es flippigere Leute, abgefahrene Bars, Konzerte und 

Ausstellungen, eine U-Bahn und Programmkinos 

gibt. Wer auf dem Dorf groß geworden ist, wünscht 

sich gerne mal fort, bevorzugt in den wilden, jungen 

Jahren. Weil die Provinz mehr Ödnis verspricht als 

einen heiß begehrten Lebensentwurf, gehen viele 

weg. In urbane Zentren, in den Trubel, in die Wohn-

gemeinschaft. Nicht aber Elisabeth Zintl …
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Aus einer Katastrophe entstand  

eine malerische Landschaft: Der 

Vorderrhein schuf im Geröll des 

Flimser Bergsturzes die Rhein-

schlucht im Schweizer Kanton 

Graubünden
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 Zehn spektakuläre 

Naturdenkmäler
Faszinierende Bäume, imposante

Felsen oder blau schimmernde Quellen –

viele dieser besonderen Orte stehen als

Naturdenkmal unter Schutz. Wir stellen

Ihnen einige lohnende Aus� ugsziele vor

 Ungewöhnliche oder besonders wertvolle 

Naturphänomene müssen unter Schutz 

stehen. Das bewahrt sie davor, beschädigt, 

zerstört oder beseitigt zu werden. Für diesen Schutz 

gibt es unterschiedliche Kategorien – etwa das „Natur-

denkmal“, von denen wir Ihnen hier einige vorstellen. 

Doch was sind eigentlich Naturdenkmäler?  

Laut Naturschutzgesetz handelt es sich dabei um 

„Einzelschöpfungen der Natur“, die aus wissen-

scha� lichen, naturgeschichtlichen oder landeskund-

lichen Gründen besonders wertvoll sind oder die

als besonders selten, eigenartig oder schön gelten. 

Dr. Reinhold Schaal vom baden-württembergischen 

Ministerium für Umwelt, Klima und Energiewirt-

scha�  nennt Beispiele: „Typische Naturdenkmäler 

sind besondere Bäume wie eine imposante Linde. 

Es kann sich aber auch um einen Findling handeln, 

also einen Felsen, der von der Eiszeit übrig ist, ein 

Moor oder eine Heide.“ Flächenha� e Naturdenk-

mäler sind nicht größer als fünf Hektar. Größere 

Gebiete werden als Naturschutzgebiet ausgewiesen. 

Wertvoll wie Funde aus der Römerzeit

Doch warum „Denkmal“? „Anfang des 20. Jahr-

hunderts hat man sich Gedanken gemacht, was 

wir in unserer Landscha�  schützen wollen“, erklärt 

Dr. Schaal. „Bei Stellen mit historischer Bedeutung 

wie Ausgrabungen aus der Römerzeit war klar: Das 

ist ein Denkmal. Doch man erkannte, dass es auch 

Naturphänomene gibt, die geschützt werden müssen. 

So entstand der Begri�  Naturdenkmal.“

Naturdenkmäler werden von der jeweiligen unte-

ren Naturschutzbehörde ausgewiesen. Das kann 

das Landratsamt sein, in manchen Regionen Kreis-

verwaltung genannt. Bei kreisfreien Städten ist es 

die Stadtverwaltung. Eine Verordnung erläutert den

Schutzzweck und listet Vorgaben auf: So ist es ver-

boten, ein Naturdenkmal zu beseitigen oder etwas 

zu tun, das dieses zerstört. Wird dagegen verstoßen, 

kann die Behörde gegen den Verursacher vorgehen. 

„Natürlich gibt es auch Möglichkeiten, von den 

Vorgaben der Verordnung befreit zu werden, etwa 

weil dringend eine Straße gebaut werden muss, 

die das Naturdenkmal tangiert“, ergänzt Dr. Schaal. 

An manchen nagt der Zahn der Zeit

Werden heute noch Naturdenkmäler ausgewiesen? 

„Mit Scha� ung des Bundesnaturschutzgesetzes 1976 

gab es eine Welle von neuen Ausweisungen“, antwor-

tet er. Seitdem seien die meisten Besonderheiten er-

fasst. „Eher werden welche von der Liste gestrichen, 

etwa Bäume, die nicht mehr stabil sind und deswe-

gen nicht stehen bleiben können.“ Ein Grund mehr, 

sie jetzt noch bei einem Aus� ug zu bewundern!  

                    Anja Rech

Eine Seltenheit ist diese Wanderdüne 

an der Elbe. Hier leben P� anzen und Tiere, 

die wir sonst nur vom Strand kennen

Über 100 Jahre 

alte Linden bilden 

im bayerischen 

Holzkirchen eine 

märchenhafte 

Allee …
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Anzeigenpreisliste gültig ab 01.01.2023

Terminplan
Nr. Erscheinungstermin Anzeigen-/DU-Schluss

1/2023 05.12.2022 12.10.2022

2/2023 08.02.2023 21.12.2022

3/2023 19.04.2023 08.03.2023

4/2023 14.06.2023 26.04.2023

5/2023 16.08.2023 05.07.2023

6/2023 11.10.2023 30.08.2023

1/2024 04.12.2023 1 1 .10 .2023

Textteilanzeigen Innenteil
Formate

Anschnitt  
Breite x Höhe (mm)

Preis

1/1 230 x 297 13.200 €

1/2 
  115 x 297 
 230 x 148

8.000 €

1/3 
  77 x 297 
 230 x 96

5.400 €

Alle Preise zzgl. gesetzlicher MwSt., Umschlagseiten- und Beilagen-
preise auf Anfrage

83 % der Befragten sind weiblich

Der Altersdurchschnitt liegt bei 54 Jahren

40 % der Leser:innen verfügen über ein 
monatliches Haushalts nettoeinkommen 
von 3.500 € und mehr

Sie haben eine hohe Ausgabebereitschaft 
für Reisen, gutes Essen, Gesundheit/
Wellness und Bücher

Reizvolle Reiseziele für die Leser:innen  
sind Süddeutschland und der Alpenraum. 
Gut die Hälfte der Befragten investiert 
mehr als 2.000 € im Jahr für Urlaubsreisen

Sie kennzeichnet ein ausgeprägtes 
Bewusstsein für die Umwelt sowie für 
nachhaltigen Konsum, ebenso eine starke 
Qualitätsorientierung

Leserstrukturdaten

Die Leser:innen sind Natur- und Outdoor-
Fans. Wandern ist ein sehr beliebtes Hobby, 
dem mehr als zwei Drittel der Befragten 
häufig in ihrer Freizeit nachgehen

(Quelle: Leserbefragung 2/19, n = 109)

 Die aktuellen  Themen finden  Sie unter www.ad-alliance.de



„Eine Advertorial-Anzeige bietet Ihnen  

die ideale Möglichkeit Ihre Produktangebot, 

Urlaubsregion oder Ihr Hotel in einem  

themenaffinen Umfeld vorzustellen.“

Advertorial-Anzeigen
Formate Satzspiegel 

Breite x Höhe (mm) Preis

1/1 191 x 254 3.800 €

1/2 191 x 123 2.400 €

1/4 93 x 123 1.600 €

Alle Preise zzgl. gesetzlicher MwSt.

Anzeigenpreisliste gültig ab 01.01.2023

Und so einfach geht´s:
•  Schicken Sie uns die Bestandteile Ihres 

gebuchten Advertorials (Bilddaten, Text und 
Logo) ganz einfach per E-Mail an:  
anzeigen@DMMVerlag.de

•  Sie erhalten von uns das fertige Advertorial 
zur Druckfreigabe 

• Wir berechnen keine Gestaltungskosten

Advertorial-Anzeigen

NEU!  

Jetzt auch als  

Produkt-Advertorial 

buchbar!184

Schmelzfeuer
Die windsichere Gartenfackel

+49 (0)9563 513320  |  www.denk-keramik.de

KE
RZEN

R

EC YC E L
N

LUXUS AUS CHENILLE 
UND FROTTIER

Ernst Feiler GmbH
Greimweg 4 | 95691 Hohenberg a. d. Eger

Tel. +49 (0) 9233 7728-0

      www.feiler.de | www.feiler-blog.de | fi nd us on

* Gültig bei Bestellung in unserem Online-Shop, nur einmalig je Kunde 
einlösbar. Pro Bestellung nur ein Gutschein einlösbar. Gutschein kann nicht 
auf bereits getätigte Bestellungen angerechnet werden. Nicht mit anderen 
Aktionen aus unserem Hause kombinierbar. Keine Barauszahlung möglich. 
Mindestbestellwert € 50,-. Gültigkeit bis 30.11.2019.

5€GUTSCHEIN*
IHRCODE:Landlust0619Onlineshop:www.feiler.de

WOLLDECKEN AUS 100 % WOLLE 
Lambswool · Merino/Kaschmir · Mohair · Schurwolle 

www.die-wolldecke.de

Mit dem Code

Lust2019
erhalten Sie 5€  
Rabatt auf Ihren  

Online-Kauf.

Jacken 
Mäntel
Umhänge 
aus reiner Wolle
in harmonischen Farben
beidseitig tragbar

Tel.: 0 94 92-601 77 39 • www.sein-und-design.de

Hier ist Platz für ihre ...
... WERBEANZEIGE!

Anzeigenformat:  
1/12 Seite – 1.490 € zzgl. MwSt.

Mit einer Anzeige können Sie  
viel(e) erreichen!

Landlust hat eine Reichweite  
von rund 4,2 Millionen Lesern!*

belegt durch AWA 2019

SCHAU­
FENSTER
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Qualität, die hält & taugt – 
von Mathias aus der Werkstatt!

Gratis Katalog anfordern und 
versandkostenfrei bestellen:

klotzaufklotz.de/landlust
oder telefonisch unter +49-173-1925755

Schöne Reiseziele  Entspannt urlauben. Land und Berge genießen. ANZEIGE

Die Berg- und Rosenstadt Sangerhausen im Südharz 
hütet einen gewaltigen Schatz: das Europa-Rosarium, die 
größte Rosensammlung der Welt! Ein wahres Paradies aus 
Millionen Rosenblüten in einer überwältigenden Vielfalt 
an Düften und Farben ist. auf einer Fläche von 13 ha mit 
8.700 Rosenarten und -sorten in rund 80.000 Rosen-
stöcken zu bewundern, umrahmt von 320 verschiedenen 
Baum- und Straucharten. Um die umfangreiche Kletter-
rosensammlung mit ihrer ganzen Pracht vollständig 

unterzubringen, kultivieren die Gärtner sie an Säulen und 
Pyramiden. Seit der Eröffnung 1903 werden Gelände und 
Sammlung des Rosariums nicht nur gepflegt, sondern 
auch stetig erweitert.
Ab 1. Juli 2021 erwartet die Besucher im Europa-Rosarium 
die zweite Auflage der Open-Air-Exhibition „Rose trifft 
Kunst“ mit Kunstobjekten verschiedenster Genres von 
Künstlern aus ganz Deutschland.
Das Europa-Rosarium ist Außenstandort der BUGA 2021.

In der mehr als 1000 Jahre alten Berg- und Rosenstadt 
Sangerhausen blühen fast überall Rosen, ob direkt vor der 
romanischen Ulrichkirche oder am Markt, mit der spät-
gotischen Jacobikirche mit schiefem Turm und imposanter 
Hildebrandt-Orgel. 

So wie die 144 m hohe Abraumhalde Hohe Linde das Stadt-
bild prägt, so haben 800 Jahre Kupferschieferbergbau die 
Menschen und die Landschaft der gesamten Region beein-
flusst. Lebendig gehalten wird das Erbe der Bergleute im 
ErlebnisZentrum Bergbau Röhrigschacht Wettelrode. Hier 
befindet sich das älteste in Betrieb befindliche stählerne 
Fördergerüst Deutschlands. 283 m geht es nach unten, wo 
die Grubenbahn wartet, um die Besucher zum unvergess-
lichen Ausflug in die Geschichte des Bergbaus zu fahren.

Tourist-Information am Rosarium
Am Rosengarten 2a · 06526 Sangerhausen
Telefon 03464 19433 · Fax 03464 589815
E-Mail: info@sangerhausen-tourist.de
www.sangerhausen-tourist.de

ErlebnisZentrum Bergbau
Röhrigschacht Wettelrode
Lehde 17 · OT Wettelrode · 06526 Sangerhausen
Telefon 03464 587816 · Fax 03464 582768
E-Mail: info@roehrig-schacht.de
www.roehrig-schacht.de

BERG- & ROSENSTADT SANGERHAUSEN

Lass Dich inspirieren auf DeinMünsterLandMoment.de 

Tag 1
Beim Stadtbummel durch 
Münster entdeckst du Klassi-
ker wie Prinzipalmarkt, Dom, 
Friedenssaal, Aasee, die grüne 
Promenade, jede Menge Kunst 
im öffentlichen Raum und 
inhabergeführte Geschäfte. 
Abends schnupperst du Hafen-
luft. In Münsters Stadthafen 
haben Kreative, Verlage und 
KünstlerInnen ihre Räume.  
Vor der beleuchteten Kulisse 
aus alten Speichergebäuden 
und Design-Fassaden kannst 
du herrlich am Wasser fla-
nieren und dich entscheiden: 
Cocktail oder Finne-Bier? 
Original Hafenkäse oder  
Hummus-Burger?

Tag 2
Lust auf Wandern? Der Lud-
gerusweg in den Baumbergen 
bietet viele Tages wanderungen. 
Packe Proviant für unterwegs 
ein, denn der Picknickplatz 
an der Bruder-Klaus-Kapelle 
lädt zum Picknicken ein. Den 
Abschluss der Tour bildet ein 
Abstecher zum Longinusturm, 
das Wahrzeichen und höchster 
Punkt der Baumberge. Der 
Panaromablick über die hüge-
lige Landschaft ist unschlagbar.

Tag 3
Heute machst du eine 
44-km-Radtour rund um Stein-
furt – mit Bagno, Schloss und 
Altstadt und den Burgmanns-
höfen in Horstmar.  
Ein Abstecher mit Verkostung 
in der Feinbrennerei Sasse in 
Schöppingen lohnt sich defi-
nitiv, denn die Feinbrennerei 
wurde in 2020 von den  
World-Spirits-Awards als 
Distillery of the year aus-
gezeichnet.

Tag 4
Von Steinfurt geht es nach 
Warendorf. Plan einen Bum-
mel durch die Altstadt und 
eine Kutschfahrt ein. Du liebst 
Kunst? Schau bei den lokalen 
Kunstgalerien vorbei. Etwas 
außerhalb der Stadt liegt der 
familiengeführte Hofladen 
Austermann. Hier findest du 
frische sowie eingeweckte Ge-
müse, Marmeladen und Seifen. 
Münsterländer Genuss pur!

Citylife  
& 

Countryside
Finde Deinen MünsterLand Moment

Münster und das Münsterland bieten die perfekte  

Symbiose aus herrlicher Landschaft, wunderschönen 

Altstädten mit individuellen Einkaufsmöglichkeiten und 

regionalen Köstlichkeiten. Und hättest du gewusst,  

dass es vor den Toren von Münster auch „Berge“ gibt? Fo
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•  Beilagen sind verarbeitungsfertig angelieferte Produkte, die der Zeitschrift lose und mit 

der geschlossenen Seite zum Bund beigelegt werden.  

Das Maximalgewicht bedarf der Abstimmung. Warenproben und CDs auf Anfrage.

•  Preise für je angefangene tausend Exemplare. Die Preise für Ad Specials können sich 

erhöhen, falls durch sie z. B. die Verarbeitung erschwert wird. Verbund-Ad Specials sind 

nach besonderer Vereinbarung möglich. Gewichtsabhängige Postgebühren, die für die 

Belegung der Aboauflage anfallen, sind in diesen Preisen enthalten. Bei Unterschreitung 

der Mindestbelegung gilt die Mindestbestellmenge als Berechnungsgrundlage.

Crossmediale Onlineangebote als Native Ads auf Anfrage möglich

Ad Aliance GmbH
Brand Print + Direkt Sales
Am Baumwall 11 
20459 Hamburg

Sprechen Sie uns für ein individuelles Angebot gerne an.

Ihre Ansprechpartner für Textteilanzeigen und Ad Specials

Specials in den DMM-Titeln

Beilagen

Online

Anzeigenpreisliste gültig ab 01.01.2023

 Die aktuellen  Themen finden  Sie unter www.ad-alliance.de


